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Una mattina dedicata a salute e prevenzione: a Cislago arriva
“32 Comuni, un solo obiettivo”
Mariangela Gerletti · Wednesday, November 4th, 2026

Prosegue a Cislago “32 Comuni, un solo obiettivo: Valle Olona per la tua salute”, l’iniziativa
dedicata alla prevenzione e alla promozione della salute che coinvolge i comuni del territorio.
Lunedì 9 novembre, dalle 9,30 alle 12,30, l’edificio comunale “ex Ial” ospiterà una mattinata di
consulenze gratuite con i professionisti sanitari.

L’appuntamento è rivolto a tutti i cittadini adulti. Ci si potrà rivolgere all’infermiere di famiglia e
comunità per la rilevazione dei parametri vitali, al fisioterapista per la valutazione del rischio di
cadute e al dietista per la valutazione del rischio nutrizionale.

L’accesso è libero e gratuito, senza bisogno di prenotazione. L’ingresso dell’edificio è in via
XXIV Maggio 49.

L’iniziativa è organizzata dal Comune di Cislago nell’ambito del programma WHP (Luoghi di
lavoro che promuovono salute), con Regione Lombardia, ATS Insubria e ASST Valle Olona.

Una buona occasione per prendersi cura della propria salute attraverso la prevenzione e il
confronto diretto con i professionisti.
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