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Che fare a Varese e nel Varesotto il weekend del 23, 24 e 25

ottobre
ErikaLaRosa - Friday, October 23rd, 2026

Tornal’ oralegale: nella notte tra sabato 24 e domenica 25 ottobre lancette indietro di un’ora. S
dormira un’orain piu con laluce che arrivera prima al mattino e il buio che calera prima la sera.
Arriva la Varese City Run. Piu che di una mezza maratona, si tratta un happening che duratre
giorni: con il venerdi dedicato ai piu piccoli, il sabato auna serie di iniziative legate allacorsae a
benessere e la domenica alle gare vere e proprie. Al paesino di Cuirone si riaccende |I’antico
forno comunitario, il pane diventa una festa. Risale a 1810, un tempo le famiglie contadine
preparavano il semplice pane della vitadi tutti i giorni. Oggi € un piccolo, prezioso monumento,
che una voltal’anno torna a sfornare il pane di segale e latradizionale “bruséla’. A Cunardo la
quinta Sagra della zucca e della castagna: tre giorni alla Baita del Fondista. Dal 23 a 25 ottobre
cucina del territorio e musica dal vivo per sostenere la Scuola dell’ Infanzia Zamaroni-Martinoli di
Bedero Valcuvia
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Attualita — Tra sabato e domenicatornal’ ora solare: si dorme un’ orain piu. Nella notte tra sabato
24 e domenica 25 ottobre gli orologi torneranno indietro di sessanta minuti: smartphone e
dispositivi digitali si aggiorneranno automaticamente, mentre quelli analogici andranno regolati a
mano — Tutte le infor mazioni

ALTRI EVENTI

Busto Arsizio — Si chiude” Della Natura e dell’ Arte” a Busto Arsizio con il professor Massimo
Caccia. Un’ occasione unica per approfondire i legami tra la ricerca sulle particelle elementari, le
applicazioni tecnologiche avanzate e la protezione della nostra vita digitale attraverso il racconto
diretto di uno dei protagonisti dellaricercaitaliana— Tutte le informazioni

Bodio Lomnago — “Il Villaggio del Benessere”: a Bodio Lomnago una giornata dedicata alla
salute e alla prevenzione. Sabato 24 ottobre, dalle ore 9.00 alle 14.00, il centro di Bodio Lomnago
si trasformerain un punto d’incontro dedicato a benessere, alla prevenzione e ala promozione di
corretti stili di vita. Tutto il programma— Tutte le infor mazioni

Buguggiate — Maltempo a Buguggiate: rinviata a domenica 25 ottobre la fiaccolata in memoria di
Enzo Ambrosino. Rinviata a causa delle forti piogge previste la fiaccolata per chiedere «verita e
giustizia»: il corteo si terrail 25 ottobre con orari anticipati di un’ora— Tutte leinformazioni

Comerio — Ultime visite guidate dell’anno alla Serra Tropicale di Comerio. Domenica 11 e 25
ottobre sono previste le ultime due aperture stagionali della struttura botanica situata in Terrazza
Belvedere. Le visite guidate sono ad ingresso libero con prenotazione online obbligatoria— T utte
le informazioni

Cunardo — A Cunardo la quinta Sagra della zucca e della castagna: tre giorni alla Baita del
Fondista. Dal 23 al 25 ottobre cucina del territorio e musica dal vivo per sostenere la Scuola
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dell’ Infanzia Zamaroni-Martinoli di Bedero Vacuvia— Tutte le infor mazioni

M or azzone — Una domenicatravini e sapori d’ autunno: Cascina Ronchetto apre le porte della sua
cantina. Domenica 25 ottobre a Morazzone una giornata per scoprire la cantina, degustare i vini
della cascina e approfittare di promozioni speciali. Ingresso libero — Tutte le informazioni

Varese — Una nuova luce per la X1l Cappella: lafestadi “Varese in maglia’ al Sacro Monte.
Domenica 25 ottobre il borgo sopra Varese ospitala consegna dei fondi raccolti per I’illuminazione
del monumento, tra visite guidate, musica e celebrazioni — T utte le infor mazioni

Gallarate— A Librando a Gallarate lamostra di libri e segnalibri di Marco Orlandi. Allalibreriadi
corso Sempione 11 una nuova esposizione, che sarainaugurata sabato — T utte le infor mazioni

Gavirate — Dai dinosauri ai mari del Triassico: a Gavirate il paleontologo Cristiano Dal Sasso
racconta il passato del Ticino. Venerdi 23 ottobre alle 18 a Chiostro di Voltorre I’incontro “Ticino.
Lo sguardo del paleontologo”, ultimo appuntamento della mostra “Ticino. Le voci del fiume”
promossa da I stituto Oikos. Ingresso gratuito — T utte le infor mazioni

Laveno Mombello —“Laveno aruota libera’, una serata dedicata all’ accessibilita e all’ inclusione
a Circolo Velico Medio Verbano. Venerdi 23 ottobre a Cerro I’incontro con Monica Uccello, tra
racconti, teatro e musica. L’ evento anticipa il secondo Forum Sport e Disabilita di novembre e si
inserisce nel progetto “ Cuori oltre I’ ostacolo” — Tutte le infor mazioni

Olgiate Olona— A Olgiate Olonalibri, Halloween, cabaret e incontri sul sociale: gli appuntamenti
delle prossime settimane. Dalla presentazione di un romanzo storico agli eventi per Halloween,
passando per il cabaret, le attivita per bambini e un incontro dedicato al’ autismo: tra fine ottobre e
meta novembre Olgiate propone un calendario fitto di appuntamenti culturali e aggregativi — Tutte
le infor mazioni

Varese — Varese, a canile torna la Castagnata tra merenda, incontri e adozioni. Domenica 25
ottobre, dalle 14.30 alle 17.30, il Canile di Varese apre le porte per un pomeriggio tra castagne,
merenda, incontri con i cani ospiti e iniziative a sostegno della struttura— T utte le infor mazioni

Vergiate— Al paesino di Cuirone si riaccende I’ antico forno comunitario, il pane diventa una festa.
Risale al 1810, un tempo le famiglie contadine preparavano il semplice pane della vita di tutti i
giorni. Oggi € un piccolo, prezioso monumento, che una volta I’anno torna a sfornare il pane di
segae elatradizionale “bruséld’ — Tutte le infor mazioni
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ARTE E MOSTRE

Milano — Milano riscopre Luciano Fabro con una grande retrospettiva all’Hangar Bicocca. La
mostra riunisce circa cinquanta opere dagli anni Sessanta ai primi Duemila e ricostruisce alcuni
degli ambienti piu importanti ideati dall’ artista, invitando il visitatore a entrare fisicamente nel suo
modo di pensare la scultura— T utte le infor mazioni

Arsago Seprio —Ad Arsago Seprio una mostra collettivatra colori e forme. Dal 17 a 25 ottobre la
Sala Concordia ospitera un’ esposizione dedicata all’ arte e ala creativita, con opere di numerosi
artisti. Inaugurazione sabato 17 ottobre alle 17.00 — Tutte le infor mazioni

Buguggiate — “Danza la vita’: a Buguggiate le cartapeste di Mario Demela. Il 24 e 25 ottobre
2026, nell’ antica chiesa di S. Giovanni Battista, una mostra a ingresso libero, con performance e
laboratorio di danzaterapia sabato sera e aperitivo sul sagrato — Tutte le informazioni

Viggiu — Cinquant’anni di Televalceresio, a Viggiu una mostra racconta la storia dell” emittente.
L’inaugurazione € in programma sabato 24 ottobre a Villa Borromeo. L’ esposizione ripercorre
mezzo secolo di informazione locale attraverso immagini, testimonianze e materiali d’ archivio —
Tutteleinformazioni
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INCONTRI

Il Libro— LaResistenzaraccontata dai giornali clandestini: il professor Carlo Banfi ricostruisce la
Milano tra il 1943 e il 1945. Nel libro “La Resistenza e il domani. Dai giornali clandestini di
partito. Milano settembre 1943 — aprile 1945”, pubblicato da Interlinea, I’ autore ripercorre lalotta
al fascismo attraverso le parole di chi la combatté. Dalle idee per I’ Italia del dopoguerra alle lotte
operaie, fino all’ eccidio di piazzale Loreto — Tutte le infor mazioni

Lavena Ponte Tresa — A Lavena Ponte Tresa la presentazione di “Sindaco di Frontiera” di
Massimo Mastromarino. Il sindaco sara intervistato venerdi 23 ottobre dalla giornalista di
Varesenews llaria Notari e ripercorrera dieci anni di amministrazione di un Comune che vive
guotidianamente il rapporto con lavicina Svizzera— Tutte le infor mazioni

Gallarate — Nel weekend Filosofarti propone due appuntamenti a Ferno e Gallarate, tra Goya e il
futuro delle librerie indipendenti. Due nuovi appuntamenti, con Alleanza Cooperativa San Martino
e Gallaria Boragno — Tutte le infor mazioni

Varesotto — Maccagno tra misteri celtici e riti pagani nel nuovo appuntamento con “lI te con
I’autore” a Castiglione Olona. Domenica 25 ottobre alle 16 I’incontro organizzato
dall’ associazione Borgo Antico per presentare il nuovo romanzo di Franco Taddel — Tutte le
infor mazioni

Azzio — Ad Azzio il racconto dell’incontro fra Paolo VI e Floriano Bodini. Sabato 24 ottobre, alle
ore 21, alla Sala Polivalente di Azzio, un incontro dedicato a legame trail Pontefice e lo scultore
varesotto, raccontato nel volume di Arturo Bodini e Stefano Bodini — Tutte le infor mazioni

Busto Arsizio — Si chiude "Della Natura e dell’ Arte” a Busto Arsizio con il professor Massimo
Caccia. Un’ occasione unica per approfondire i legami tra la ricerca sulle particelle elementari, le
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applicazioni tecnologiche avanzate e la protezione della nostra vita digitale attraverso il racconto
diretto di uno dei protagonisti dellaricercaitaliana— Tutte le informazioni

Casor ate Sempione — Anche a Casorate Sempione si celebrail 26esimo “Linux Day”. Un evento
informatico centrato sulle tecnologie Open Source e sul Software Libero (FOSS). L’iniziativa,
totalmente gratuita, € coordinata dall’ associazione nazionale di volontariato Italian Linux Society
(ILS) elasezione locale — Tutte le infor mazioni

Cittiglio — Ultima visita 2026 al’antica chiesa di San Biagio a Cittiglio. || monumento romanico
ricco di storia e fascino collocato su una piccola alturada cui st dominail borgo e laValcuviae da
dove lo sguardo nelle belle giornate spazia sino al Lago Maggiore e alla catena alpina— Tutte le
infor mazioni

Cocquio Trevisago — Viaggio nella memoria dell’ emigrazione italiana: a Cocquio Trevisago la
presentazione del libro “Blackdamp” di Lucia Tiziani. Sabato 24 ottobre alle ore 17:00, la
Biblioteca Comunale “E. Gallico” ospitera la presentazione del romanzo dell’ autrice Lucia Tiziani.
Un viaggio tra testimonianze e documenti storici che ripercorre le rotte dell’ emigrazione italiana
dai nostri monti alle miniere australiane — T utte le infor mazioni

Cuveglio — A Cuveglio un laboratorio per scoprire lamagiae il suono del flauto nativo americano.
Sabato 24 ottobre |a Biblioteca di Cuveglio ospita un laboratorio speciale condotto dal musicista e
costruttore Ivan Ceci aperto anche a chi non ha alcuna esperienza musicale previa — Tutte le
infor mazioni

Magadino — Una giornata sull’ antropocene, a Magadino |’ ottava giornata di lettura del Progetto
Cicale. EVENTO ANNULLATO — Dalacrisi climatica ala perdita di biodiversita, passando per
la deforestazione, I’ acidificazione degli oceani, il sovrasfruttamento delle risorse e I’inquinamento,
Vi proponiamo una giornata per parlare di noi in quanto specie — Tutte le infor mazioni

Varese — A Varese un’intera giornata con esperti e psicologi sul tema “Se ti parlo mi ascolti?
Adolescenti nella fragilita adulta’. Un’importante giornata di approfondimento e confronto
dedicata al mondo dei giovani, alla comunicazione e alle sfide educative che coinvolgono le
famiglie e gli adulti di riferimento nel contesto contemporaneo — T utte le infor mazioni
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CINEMA E TEATRO

Varese — Il regista Paolo Strippoli punta all’ Oscar e presenta il suo film “L’estranea” a Varese.
Domenica 25 ottobre alle 17.30 il regista introdurra la proiezione e rispondera alle domande del
pubblico. Il film esplora traumi familiari e segreti attraverso il linguaggio dell’ horror — Tutte le
infor mazioni

Varese — Allo Spazio YAK vain scena “Galassia Annika’: a Varese un viaggio tra le stelle per
raccontare |’ ospedale con gli occhi dei bambini. Spazio YAK a Varese apre la nuova stagione
teatrale curata da Karakorum Impresa Sociale con la produzione di Kronoteatro pensata per adulti e
bambini dai 6 anni — Tutte leinformazioni

Gallarate — Le “maschere vagabonde” porta in scena “Miseria 0 nobilta?’ al Teatro del Popolo di
Gallarate. E la quarta replica dello spettacolo ispirato dal capolavoro di Scarpetta, messo in scena
dalla compagniateatrale guidata da lleana Ridolfo — Tutte le infor mazioni

Cocquio Trevisago — A Caldana “Le voci del Cortile”, uno spettacolo tra memoria e vita di
comunitd. Domenica 25 ottobre ala Corte Teatrale va in scena un racconto corale che attraversa
guerra, Resistenza, lavoro, emigrazione e trasformazioni sociali del paese, nell’ambito dell’ Ottobre
Caldanese — Tutte le infor mazioni

Varesotto — A Ternate al via la rassegna “Viaggi Armonici 2026” con il concerto del Duo
Resonance. Sabato 24 ottobre la Chiesa Parrocchiale ospita il primo concerto della stagione curato
dal soprano Antonella Romanazzi e da Marco Cadario all’ organo con musiche di Roberto Carnaghi
— Tutte leinformazioni

Busto Arsizio — Dalle note d’ opera alle rime del poeta: omaggio a Vittorio Tosto a Busto Arsizio.
Un appuntamento che intreccia la grande tradizione lirica italiana con la poesia e la musica
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contemporanea. |l programma propone celebri arie e duetti tratti dalle opere di Bellini, Verdi,
Puccini e Giordano — Tutte le infor mazioni

Cassano Valcuvia — Sul palco di Cassano Valcuvia lo spettacolo “Destinocosmetico”. Uno
spettacol o teatrale liberamente tratto da “ Cosmetica del nemico” di Amélie Nothomb, che portain
scenail lato meno conosciuto e pit autentico del Disturbo Ossessivo Compulsivo (DOC) — Tutte
le infor mazioni

Cocquio Trevisago — A Caldanavanno in scena“Le voci del Cortile”. Domenica 25 ottobre 2026,
uno spettacol o teatrale tra memoria, cambiamenti e vitadi comunita— Tutte le infor mazioni

Cormano — L urlo di Carmen accende Cormano: “Terrae Laghi” mette in scenal’ orgoglio di una
donnache non si piega. Sabato 24 ottobre (20:45) il Teatro Bl ospital’intensita di Teatro Blu con il
capolavoro di passione e coraggio che trasforma la scena in un potente inno alla dignita e alla
liberta femminile — Tutte le infor mazioni

Zibido San Giacomo — Terra e Laghi Festival a Zibido San Giacomo con uno spettacolo tra
emozione, fantasia e divertimento per i piu piccoli. Domenica 25 ottobre alle h 16:00, presso la
Corte Cascina San Pietro, vain scena La gabbianella, di Teatro Blu — Tutte le informazioni

MUSICA

Gorla Maggior e — “Soundtracks’, un concerto di Amadeus per il 25° anniversario dell’ Universita
della Terza Eta di Gorla Maggiore. Sul palco alle 17 a PalaGorla, il Coro Sinfonico Amadeus e
I’ Orchestra dell’ Accademia Amadeus, diretti dal maestro Marco Raimondi — Tutte le
infor mazioni

Varese — La compagnia Fuori Prove presenta“ Selezione” al’ Auditorium San Giovanni Bosco. La
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Compagnia teatrale Fuori Prove presenta SELEZIONE, un’intensa e serrata produzione che porta
sul palco le dinamiche estreme della competizione moderna— Tutte le infor mazioni

Varese — Dieci serate di jazz a Carrozze Hub, riparte la stagione con il 67 Jazz Club. Dal 23
ottobre 2026 a 21 maggio 2027 torna la stagione musicale di Carrozze Hub, lo spazio del Centro
Gulliver aperto alla citta. In programma dieci concerti, uno in piu dello scorso anno, tra swing,
manouche, jazz europeo e progetti originali — Tutte le infor mazioni

Varese — A Varese parte la stagione jazz a Carrozze Hub, venerdi 23 ottobre il viatra swing e
grandi classici. Venerdi 23 ottobre alle 21 un viaggio musicale tra ballad, swing e bossa, dalle
origini del jazz alle grandi colonne sonore con il quartetto guidato da Francesco Manzoni e un
ospite a sorpresa— Tutte le informazioni

Gallarate — A Somma Lombardo la Corale Santa Cecilia celebra San Francesco con il concerto
“Laudato Sii mi Signore”. Al Teatro Auditorium San Luigi una serata musicale dedicata agli 800
anni dalla morte di San Francesco d' Assisi. In programma brani sacri della tradizione classica e
composizioni contemporanee — T utte le infor mazioni

Gallarate — “Corista per una sera’: il Coro Ana Penna Nera di Gallarate apre le porte a nuovi
cantori. La storica formazione corale gallaratese organizza un appuntamento speciale dedicato a
tutti gli interessati che desiderano sperimentare il piacere del canto di gruppo senza alcuna
esperienza precedente — T utte le infor mazioni

Gallarate — A Gallarate le grandi colonne sonore interpretate dal Coro San Cristoforo. Un
interessante concerto ospitato alla chiesa di San Francesco — Tutte le infor mazioni

Castiglione Olona — Il Masolino Ensemble chiude a Castiglione Olona la stagione di “Invictus’
con un concerto dedicato a Fiorenzo Madella. Venerdi 23 ottobre nella Chiesa della Beata Vergine
di Castiglione Olona I’ ultimo appuntamento del tour 2026. Una serata che intreccia musica da
camera e memoria— Tutte le infor mazioni
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ESCURSIONI

Duno — Alla scoperta di Duno tra medicina, storia e arte: un’escursione guidata nel borgo.
Domenica 25 ottobre il gruppo “Passeggiate nella storia” organizza una gita a piedi per visitare il
Tempio del Medici d'Italia, I' Accademia e |le opere a cielo aperto. Ad accompagnare i parteci panti
saranno il dottor Baggio e la dottoressa Boldrini — Tutte le infor mazioni

Cassano M agnago — Domenica Legambiente Cassano propone una camminata all’ Oasi Boza. E
un modo per scoprire la zona umida ma e anche un evento di Cammina Foreste Urbane, I’iniziativa
proposta da Legambiente Lombardia in collaborazione con Ersaf, che é sostenuta da Anarf, Cai,
Federparchi e Lipu — Tutte le informazioni

Casalzuigno — Besozzo in cammino: sabato tutti ad Arcumeggia alla scoperta del borgo dipinto.
Un appuntamento all’insegna della socialita e del movimento quello organizzato per sabato 24
ottobre 2026, che unisce le comunita di Besozzo e Casalzuigno in una camminata alla scoperta
delle bellezze artistiche e paesaggistiche di Arcumeggia— Tutte le infor mazioni

Cassano M agnago — Cammina Foreste Urbane 2026: appuntamento a Cassano Magnago all’ Oasi
Boza. Domenica 25 ottobre torna la passeggiata di Legambiente per scoprire il verde urbano e
promuovere latutela del territorio — Tutte le infor mazioni
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SPORT

Varese — Davenerdi lacittavadi corsa: arrivala Varese City Run. || weekend della Varese City
Run e arrivato. Piu di una mezza maratona, si tratta un happening che duratre giorni: con il venerdi
dedicato ai piu piccoli, il sabato a una serie di iniziative legate alla corsa e a benessere e la
domenicaalle gare vere e proprie — Tutte le infor mazioni

Podismo — “Run for Fun”: a Maccagno si corre la maratona in pista per una domenica di sport,
amicizia e solidarietd. Domenica 25 dalle 8 del mattino la seconda edizione: 105 giri di pista da
percorrere da soli 0 a squadre con la formula della staffetta. |l ricavato sara a favore dell’ Avis
Comunale di Luino — Tutte le infor mazioni

Gerenzano — Gerenzano, torna “La corsa che non ¢’'€”: un’oradi corsa... per tornare indietro nel
tempo. Nellanotte trail 24 eil 25 ottobre si corre mentre cambial’ora: un’iniziativa originale che
unisce sport e divertimento — Tutte le infor mazioni

Cocquio Trevisago — Il ciclismo & protagonista nella domenica dell’ Ottobre Caldanese. Raduno “a
concentramento” e mostra di immagini, documenti e biciclette storiche al teatro Soms:
appuntamento domenica 25 ottobre — Tutte le informazioni

Casciago — Un torneo di calcio a Casciago per ricordare Ibrahim, scomparso a soli 17 anni nel
Tresa. Domenica 25 ottobre il campo del San Michele ospitera un quadrangolare trai ragazzi della
societa e la comunita “ Il Mappamondo” di Cassano Valcuvia. Un pomeriggio di sport e memoria
promosso da compagni di squadra e dirigenza— Tutte le infor mazioni

Gazzada Schianno — “A Kick to Cocaine’: a Gazzada Schianno un pomeriggio tra sport,
benessere e solidarieta con Agifar Varese. Domenica 25 ottobre allo Smash Bellavista di Gazzada
Schianno un’iniziativa solidale contro le dipendenze promossa dai giovani farmacisti con calcetto,
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yoga e football fitness — Tutte le infor mazioni
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