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All’ospedale Sant’Anna di Como un giorno da record: sedici
bebè in 24 ore
Alessandra Toni · Monday, October 12th, 2026

Di solito sono cinque o sei al giorno. Tra il 7 e l’8 ottobre, invece, all’ospedale Sant’Anna di San
Fermo della Battaglia i primi vagiti sono stati sedici nell’arco di sole 24 ore: una vera e propria
maratona per il punto nascita dell’ospedale comasco, tra culle da preparare, sale da riorganizzare e
un’équipe chiamata a correre senza mai perdere la calma.

Il bilancio finale parla di dieci maschi e sei femmine, con una coppia di gemelli a rendere il conto
ancora più particolare. Un colpo di scena in un anno che, in ogni caso, sta già andando in
controtendenza: dall’inizio del 2026 le nascite al Sant’Anna sono 1.345, 48 in più rispetto allo
stesso periodo del 2025.

Una sala operatoria diventa sala parto

Per far fronte all’ondata, la struttura ha dovuto riorganizzare gli spazi in corsa. Una delle due sale
operatorie del blocco parto è stata temporaneamente trasformata in sala parto, mentre l’altra
è stata tenuta sempre libera e presidiata, con chirurghi e anestesista pronti a intervenire in caso di
urgenza.

«Sedici nascite in sole 24 ore rappresentano un evento straordinario per la maggior parte dei punti
nascita ospedalieri italiani», spiega Paolo Beretta, direttore del Dipartimento Materno Infantile
e primario di Ostetricia e Ginecologia. La parola d’ordine, aggiunge, è stata «flessibilità»: la
struttura deve sapersi riorganizzare in fretta per garantire la massima sicurezza a mamme e neonati.
Per Beretta una giornata così è stata «uno stress test» per il reparto, che ha dimostrato di saper
reggere i picchi di lavoro con tempestività e solidità organizzativa.

A reggere l’urto, secondo l’azienda, è stata la sintonia tra ginecologi, ostetriche, neonatologi,
anestesisti e personale infermieristico. L’Asst Lariana ha voluto ringraziare tutta l’équipe per
dedizione, professionalità e spirito di squadra, e rivolgere le congratulazioni ai neogenitori e alle
famiglie.
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