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Al Parco Pineta di Tradate lo “Speciale Picnic Domenicale” tra
cibo, clima e sostenibilità
Francesco Mazzoleni · Friday, October 2nd, 2026

Il Centro Didattico Scientifico – EcoPlanetario di Tradate si prepara ad accogliere le famiglie
con una proposta autunnale pensata per coniugare ambiente, cibo e sostenibilità. Nelle domeniche
dell’11 e del 18 ottobre, la struttura all’interno del Parco Pineta aprirà le sue porte fin dalla mattina
per lo “Speciale Picnic Domenicale in Famiglia”, un doppio appuntamento totalmente gratuito
che permetterà ai partecipanti di pranzare al sacco sul prato e di seguire laboratori dedicati al
contrasto dello spreco alimentare.

Un pranzo condiviso tra i prati del Parco Pineta

L’iniziativa nasce per offrire un’opportunità di ritrovo all’aria aperta e di apprendimento per i più
giovani. A partire dalle ore 11.30, i cancelli del Centro si apriranno per accogliere i partecipanti
che potranno sistemarsi sui prati portando da casa il proprio pranzo al sacco, le borracce e un telo
da stendere sull’erba. Al momento conviviale si affiancherà un percorso guidato con attività
pratiche e laboratori focalizzati sulla sostenibilità e sull’impatto delle nostre scelte alimentari sul
clima. Le attività, la cui conclusione è prevista entro le 14.00, sono pensate in particolare per le
famiglie e per bambini dagli 8 anni in su.

Il progetto “Im.patto” e la rete delle associazioni

Gli appuntamenti rientrano nell’ambito di “Im.patto”, il progetto promosso da Nova Coop
nell’Ambito territoriale di Tradate con l’obiettivo di sensibilizzare la cittadinanza sui temi dei sani
stili di vita e dell’attenzione all’ambiente. L’evento vede la collaborazione attiva di una ricca rete
di realtà locali che comprende AstroNatura Cooperativa Sociale, il Parco Pineta, l’Istituto
Oikos, La Casa della Città Solidale e l’Ambito Distrettuale di Tradate, uniti per valorizzare il
territorio e offrire momenti di aggregazione consapevole.

Come partecipare alle domeniche al Centro Didattico

Al termine delle attività mattutine e del picnic, la giornata al Centro Didattico Scientifico
proseguirà con le consuete aperture pomeridiane dell’EcoPlanetario e le relative proposte per i
visitatori. Sia l’accesso all’area sia le attività guidate del mattino sono a fruizione gratuita, ma con
prenotazione online obbligatoria da effettuare sul sito ufficiale del Centro. L’evento si svolgerà al
raggiungimento di un numero minimo di iscrizioni e, in caso di maltempo, le attività e il pranzo
verranno riorganizzati all’interno degli spazi coperti della struttura.
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