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Temperature fino a quattro gradi sopra la media: a Varese
settembre chiude con valori fuori norma
Roberta Bertolini · Wednesday, September 30th, 2026

Non la possiamo definire un’ondata di calore, ma le temperature dei prossimi giorni non sono
certo tipiche della fine di settembre. Non si tratta di fare allarmismo, bensì di lasciar parlare i
dati. E i numeri, come spiega Paolo Valisa, direttore del Centro Geofisico Prealpino, indicano
una tendenza chiarissima: questo mese ha registrato temperature di due o tre gradi – con picchi
di quattro gradi in alcune giornate – al di sopra della media stagionale.

È ancora presto per stabilire se questo diventerà il settembre più caldo di sempre da quando
vengono effettuate le misurazioni, ma la presenza sul podio dei mesi più caldi è ormai un dato
di fatto. E l’evoluzione meteo per i prossimi giorni non mostrerà grandi variazioni: la media di
questo periodo dovrebbe aggirarsi attorno ai 20,5 gradi, ma nella fascia di pianura i termometri
toccheranno facilmente i 24-25 gradi, arrivando fino ai 26 gradi a Milano. La situazione appare
leggermente diversa nel Nord del Varesotto, dove sono previsti passaggi nuvolosi, anche se i
valori resteranno comunque di qualche grado superiori alla norma. Lo stesso discorso vale per le
minime: le notti vedranno valori oscillare tra i 15 e i 16 gradi, a fronte di una media che dovrebbe
attestarsi sui 12 gradi.

Il trend attuale si inserisce nel solco di quanto rilevato nell’ultimo mese dal report del Centro
Geofisico Prealpino. Agosto 2026 a Varese si è distinto per una temperatura media
complessiva pari a quella del 2003, pur con una media delle massime arrivata a 31,5°C
(superiore di un decimo di grado rispetto a ventitré anni fa). Rispetto alla norma del trentennio
1991-2020, le temperature dello scorso mese sono risultate più alte di 3,7°C, con 18 giornate oltre i
30°C e 20 notti con minime superiori ai 20°C.

I dati confermano così un’evoluzione del clima locale che continua a mantenersi su valori insoliti
per il periodo, che prolunga il profilo termico della tarda estate anche alle soglie di ottobre
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