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Tutti di corsa a Venegono Inferiore, ritorna la Witch Run
Damiano Franzetti - Tuesday, September 29th, 2026

Venegono Superiore si prepara a ospitare la Witch Run, giunta alla sua terza edizione. La
manifestazione podistica, inserita nel calendario del Piede d’Oro — circuito di corse che si svolge
in diverse localita della provincia — e organizzata da ASD EcoRun Varese e Campus Varese
Runners e propone percorsi pensati per partecipanti di tutte le eta e con diversi livelli di
preparazione.

Il tema della strega (Witch) rappresenta il filo conduttore della corsa: una figura simbolica che
rappresenta l’indipendenza, il coraggio e la for za femminile, valori che accompagnano lo spirito
della manifestazione. La Witch Run prevede la collaborazione di diverse realta sportive e
associative del territorio, tracui Piede d’ Oro, Centro Sportivo Italiano e La Varese Nascosta.

[l ritrovo é fissato alle 7.30 al Parco Pratone di via Pasubio e la giornata si aprira con i piu
piccoli: alle 8.45 partira il minigiro dedicato ai bambini, su un percorso di 500 metri. Dalle 9
prenderanno invece il via le gare principali, con la possibilita di scegliere tra due distanze: 10
chilometri per il percorso lungo e 5 chilometri per quello breve. Per partecipare sara possibile
effettuare una preadesione attraverso il sito ufficiale della Witch Run oppure iscriversi
direttamente sul posto fino a 20 minuti prima della partenza.

Per i gruppi, invece, sara necessario comunicare il numero dei partecipanti entro le 13 di
sabato 10 ottobre. Laquota di iscrizione € di 7 euro per i percorsi da5 e 10 chilometri, mentre per
| ragazzi dai 12 ai 15 anni € prevista una quota ridotta di 3 euro. || minigiro dedicato ai bambini
fino agli 11 anni sara invece gratuito.

Al termine della manifestazione spazio alle premiazioni: per la gara da 10 chilometri saranno
premiate le prime otto donne e i primi otto uomini, con almeno cinque premi destinati ad atleti
del circuito Piede d Oro. Nei 5 chilometri saranno invece premiate le prime tre ragazze e i primi tre
ragazzi.
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