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Da Ventimiglia a Cuvio, 800 km a piedi con quattro cani:
l’impresa di Cristian e Mara per promuovere le adozioni
Mariangela Gerletti · Wednesday, July 15th, 2026

Ottocento chilometri a piedi lungo le Alpi, circa 40 giorni di cammino e un messaggio a
sostenere l’impresa: i cani che aspettano nei canili meritano una seconda possibilità. È questa la
sfida di Cristian Biasio e Mara Migliorini, due appassionati camminatori di Cuvio che il
prossimo 27 luglio partiranno da Ventimiglia per attraversare l’intera catena alpina piemontese e
tornare a casa insieme ai loro amici a quattro zampe.

Un viaggio che non nasce soltanto dalla passione per la montagna, ma soprattutto dalla volontà di
dare visibilità al tema delle adozioni e ricordare che anche un cane che ha vissuto parte della
propria vita in un canile può diventare un compagno equilibrato e inseparabile, in famiglia come in
vacanza.

«Il nostro intento non è quello di dare visibilità alla nostra passione per la montagna, ma al tema
dei cani abbandonati che aspettano una famiglia – raccontano Cristian e Mara – Tutti i nostri
cani sono stati adottati e vogliamo dimostrare che possono avere una nuova vita, possono entrare a
far parte di una famiglia, viaggiare e diventare fedeli compagni di avventura».
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Nanà

Un cammino a tante zampe

Durante il percorso Cristian e Mara saranno accompagnati dai loro cani, tutti adottati da
diversi canili: quattro di loro si alterneranno lungo le tappe del viaggio, mentre il quinto resterà a
casa perché troppo anziano per affrontare un’impresa così impegnativa.

La prima a partire sarà Nanà, giovane cagnolina adottata dal canile di Cittiglio. A seguirla
arriveranno a staffetta Sammy, Akira e Ice, tutti adottati da canili dell’Abruzzo.

Per evitare di affaticare gli animali, la coppia ha organizzato il viaggio con grande attenzione. Ogni
sette-otto giorni amici e parenti li raggiungeranno per portare loro vestiti puliti, recuperare il cane
che ha completato il proprio tratto e accompagnare quello pronto per la nuova tappa.

«Vogliamo che i nostri cani vivano questa esperienza con noi, ma senza forzarli – spiegano
Cristian e Mara – La priorità è sempre il loro benessere: devono divertirsi, stare bene e vivere il
viaggio come un’avventura condivisa».
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Sammy

Vent’anni di cammini insieme

Cristian e Mara sono abituati ai lunghi percorsi. Si sono conosciuti proprio durante una camminata
in montagna e da allora questa passione è diventata parte della loro vita di coppia.

In vent’anni hanno percorso circa 40mila chilometri a piedi, attraversando le Alpi, le Dolomiti,
i Pirenei e affrontando cammini anche in Islanda e in altri Paesi. Quando possibile, al loro fianco ci
sono sempre stati i loro cani.

«La montagna è il luogo dove ci siamo incontrati e dove abbiamo costruito la nostra storia –
raccontano – Poi la passione per i cani è entrata sempre più nella nostra vita e oggi siamo felici con
i nostri cinque amici. Vorremmo trasmettere agli altri la voglia di adottare».
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Akira

Una traversata organizzata nel rispetto degli animali

Il percorso prevede l’appoggio ai rifugi lungo il cammino, ma Cristian e Mara hanno pensato anche
a una soluzione alternativa nel caso alcune strutture non accogliessero i cani.

Sulle loro spalle porteranno infatti una tenda, così da poter dormire tutti insieme anche quando sarà
necessario.

«Un cane adottato non è un limite, ma una possibilità in più – spiegano – Può venire in vacanza,
può condividere esperienze e può regalare tantissimo affetto. Per tutto il resto basta organizzarsi».
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Ice

L’ultimo tratto aperto a chi vuole partecipare

La traversata si concluderà con il rientro a Cuvio tra il 2 e il 6 settembre. Per festeggiare la fine
dell’impresa, Cristian e Mara invitano chiunque voglia unirsi a loro a partecipare all’ultima tappa,
da Laveno a Cuveglio.

Sarà una camminata di gruppo aperta anche ad altri cani, su un percorso semplice e adatto a tutti,
per condividere l’arrivo e celebrare insieme il messaggio della loro avventura: «Se anche un solo
cane verrà tolto da un canile e adottato grazie a questa nostra impresa per noi sarà il premio più
bello”.

Durante il viaggio sarà possibile seguire Cristian, Mara e i loro cani attraverso i social,
accompagnandoli idealmente in una traversata che unisce montagna, amicizia e amore per i cani
meno fortunati. Le immagini e le avventure del viaggio saranno pubblicate sulla pagina Facebook
Gtaeoltre e su Instagram
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