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A Solaro torna la Sagra del Pesce: quattro giorni di sapori di
mare al Centro sportivo
Mariangela Gerletti · Monday, June 29th, 2026

Da giovedì 2 a domenica 5 luglio, il Centro sportivo di via Berlinguer a Solaro ospiterà la Sagra
del Pesce, organizzata dall’Asd Pescatori Solaresi con il patrocinio del Comune di Solaro. Un
appuntamento ormai storico per il paese, che ogni estate richiama centinaia di persone attorno ai
tavoli dell’area feste.

Una tradizione che si rinnova

Giunta alla sua 46esima edizione, la manifestazione rappresenta uno degli eventi più attesi
dell’estate solarense. Per quattro sere i volontari dell’associazione e i cuochi saranno impegnati
nella preparazione di un ricco menù, con l’obiettivo di offrire ai partecipanti un’occasione di
incontro all’insegna della buona cucina e della compagnia.

L’apertura della cucina è prevista ogni sera alle 19.

Un menù dedicato agli amanti del pesce

Tra le proposte della sagra ci saranno numerosi piatti di pesce, tra cui tentacoli di polpo alla griglia
con pomodorini, spaghetti alla pescatora, calamarata ai frutti di mare, fritto misto, calamari fritti,
spiedini di gamberoni alla griglia, grigliata mista di pesce, filetto fresco di orata alla griglia,
baccalà fritto con patatine e cozze alla marinara.

Per chi preferisce un’alternativa al pesce non mancheranno la bistecca di roast beef alla griglia e i
panini con salamella, oltre a contorni, dolci e bevande.
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