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A Rovellasca una domenica nel segno dello sport per tutti
Mariangela Gerletti - Wednesday, September 17th, 2025

Domenica 21 settembre il Comune di Rovellasca organizzala“ Giornata dello Sport”, un evento
pensato per promuovere |’ attivitafisica e uno stile di vita sano e dinamico. L’ appuntamento, che fa
parte della Settimana Europea dello Sport, si terraa partire dalle 15 al Parco Burghé, nella zona
dell’ex campo dacalcio, traViale Trento e Viale Trieste.

La giornata sara caratterizzata da una serie di esibizioni sportive e attivita per tutte le eta, dal
pomeriggio fino a sera per scoprire nuove discipline e divertirsi. La presenza di diverse
associazioni sportive locali garantira un’ampia varieta di sport, dalle arti marziai alla danza, dalle
attivita di fitness ai giochi di squadra, offrendo qual cosa per tutti.

[l programma delle esibizioni:

15:00 — 15:16: Happy Fitness
15:15 - 15:30: SC Rovellasca 1910
15:30 — 17:30: Scherma DOC
16:00 — 16:30: Gruppo Mgjorettes
16:30 — 16:45: Tchoukball

16:30 - 17:00: Karate

17:00 — 17:30: Happy Fitness

La Giornata dello Sport € un evento pensato per coinvolgere tutti, dai piu piccoli agli adulti. Non
solo attivita sportive, ma anche laboratori creativi e ricreativi per le famiglie, grazie alla
collaborazione con il Parco del Lura e la CooperativaKoine. Oltre alle esibizioni, ci saranno

L’ evento s terra sotto |’ egida delle numerose associazioni locali, che hanno a cuore la promozione
dello sport e del benessere. Tra i partecipanti ci sono la “Schermadoc”, specializzata
nell’insegnamento della scherma; il “Gruppo Magjorettes’, che porta energia e coreografie
spettacolari, e il “Passolento Rovellasca’, che propone attivita di ginnastica dolce.
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