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Demenze: comprendere, affrontare, convivere. A Saronno un
incontro per famiglie e caregiver
Mariangela Gerletti · Wednesday, May 21st, 2025

Sabato 24 maggio, dalle 14 alle 16 al centro  Edulab Il Granello di Saronno (in via Torricelli 23),
si terrà un nuovo appuntamento del ciclo “Demenze: comprendere, affrontare, convivere“,
giunto alla sua seconda edizione. L’iniziativa nasce con l’obiettivo di offrire strumenti concreti e
supporto emotivo alle famiglie che si trovano ad affrontare il delicato tema delle demenze,
promuovendo una maggiore consapevolezza e una rete di sostegno territoriale.

Il progetto è promosso dal Centro per la Famiglia dell’Ambito Territoriale Sociale di Saronno,
con il patrocinio della Città di Saronno. Ne è capofila lo stesso Ambito Territoriale, in
collaborazione con Villaggio SOS Saronno, la Fondazione per la Famiglia Profumo di Betania
onlus e la Cooperativa Sociale Il Granello Don Luigi Monza.

L’appuntamento si inserisce nel programma finanziato da Regione Lombardia e realizzato in
sinergia con Ats Insubria, all’interno dell’iniziativa “Centri per la Famiglia”, per fornire non solo
una base informativa sul tema delle demenze, ma anche favorire un confronto diretto tra operatori,
familiari e cittadini interessati.

Durante l’incontro di sabato si approfondiranno strategie pratiche per affrontare la quotidianità
della convivenza con una persona affetta da demenza, con particolare attenzione agli aspetti
relazionali, comunicativi e di gestione del carico emotivo. Sarà inoltre dato spazio alle
testimonianze dirette e al dialogo aperto con i professionisti coinvolti.

L’incontro è gratuito ma è necessario iscriversi via mail scrivendo a j.gagliardo@granello-coop.it
o telefonando al numero 349 3364291
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