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Dieci incontri con Asst Sette Laghi per la Formazione e
supporto per Caregiver
Francesco Mazzoleni · Friday, April 18th, 2025

Asst Sette Laghi, nell’ambito dell’iniziativa “Centri per la Famiglia”, promossa e finanziata da
Regione Lombardia, in collaborazione con ATS Insubria, ha organizzato, anche con il Centro per
la Famiglia La Casa di Varese, un ciclo di dieci incontri, per la formazione e il supporto dei
caregiver di anziani non autosufficienti.

Nel corso delle dieci giornate, con il supporto di Infermieri di Famiglia, Assistenti Sociali,
Psicologi, Geriatri, Terapisti occupazionali e Fisioterapisti, verranno affrontati diversi aspetti legati
al tema della cura dell’anziano. In particolare, saranno presentati i servizi offerti da ASST e ATS e
verranno fornite ai caregiver informazioni pratiche per prendersi adeguatamente cura della persona
non autosufficiente.

Il corso prenderà il via il 15 maggio, dalle 10.30 alle 12.00 nella Casa di Comunità di Tradate.

È  p o s s i b i l e  i s c r i v e r s i  g r a t u i t a m e n t e  a l  c o r s o  i n v i a n d o  u n a  m a i l  a
centrofamiglia@lacasadivarese.org .
Per informazioni e chiarimenti 351/5629404.
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