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A Solaro “Favole a Merenda” e “Ginnastica con il passeggino”

per famiglie con bimbi fino ai 6 anni
Mariangela Gerletti - Tuesday, January 14th, 2025

A Solaroripartono le attivita dedicate ai bambini fino ai 6 anni nell’ambito del progetto Edu-
Chi-Amo, finanziato dal Dipartimento per le politiche della famiglia con il bando “Educare in
Comune’. Il progetto, gestito da Comuni Insieme, Comune di Solaro, Associazione Iris e Koine
Cooperativa Sociale, propone due iniziative pensate per coinvolgere genitori € bambini in momenti
di apprendimento e condivisione nelle aree verdi del Parco delle Groane e della Brughiera
Briantea.

“Favole a Merenda” prevede letture animate per i bambini dai 2 ai 6 anni, un’ occasione per
immergersi nel mondo delle storie. Gli incontri si svolgeranno il lunedi dalle 16 alle 18 alla
Biblioteca comunale di Solaro e a Casa Brollo. Le prossime date saranno il 20 gennaio, eil 3,10 e
17 febbraio in Bibliotecaeil 27 gennaio e 24 febbraio a casa Brollo.

L’altra iniziativa intitolata “ Ginnastica con il passeggino”, prevede momenti di movimento e
socialita per le mamme con incontri gratuiti con un’ostetrica e un’istruttrice di fitness per
trascorrere tempo di qualita con i propri figli e prendersi cura del benessere fisico. Durante le
sessioni, si utilizzeranno fasce portabebe e passeggini per rendere il momento di allenamento
divertente e funzionale. Il primo incontro e fissato per mercoledi 22 gennaio.

Per ulteriori dettagli e per consultare I’intero programma € possibile visitare il sito ufficiale del
Comunedi Solaro
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