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Disturbi nutrizione alimentare, attivato il telefono Lilla
Valentina Rizzo · Wednesday, December 6th, 2023

L’associazione genitori “Il filo lilla”, attraverso un finanziamento regionale, ha attivato dal 15
novembre 2023 il “telefono lilla” disponibile 4 giorni alla settimana per accogliere le persone e
inviarle ad esperti qualificati. Gli psicologi o psichiatri del team, dopo un’anamnesi specifica,
indicheranno il servizio più adatto per affrontare i disturbi.

Per i ragazzi in età scolare sono previsti percorsi specifici, che permettono la gestione delle assenze
scolastiche durante il percorso di malattia.

L’obiettivo è quello di aiutare le persone in difficoltà con disturbo alimentare e sfatare che tale
malattia nasca da un capriccio, mentre è una malattia complessa che ha bisogno di interventi
multidisciplinari ed anche per lunghi periodi e attualmente il sistema sanitario pubblico non copre
il fabbisogno e le famiglie per fronteggiare la malattia si rivolgono ai molti servizi privati.

Il telefono lilla (02.89356444) è attivo:

 lunedì e giovedì mattina, dalle 9 alle 13

 martedì e venerdì pomeriggio, dalle 14.30 alle 18.30
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