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Campionato regionale di atletica: 500 atleti si sfidano a
Saronno, con la partecipazione di 11 atleti FISDIR
Valentina Rizzo · Tuesday, January 31st, 2023

A Saronno si è svolto il 28 e 29 gennaio il campionato regionale categoria Allievi, con gare di
contorno per junior, promesse, senior e master. Più di 500 atleti provenienti da tutta la Lombardia e
dalle regioni limitrofe si sono sfidati in specialità come il salto in lungo, l’asta, i 60 m piani e i 60
m ostacoli.

Il campionato ha visto la partecipazione di 11 atleti tesserati FISDIR (Federazione Italiana Sport
Disabili Intellettivi e Relazionali e Sindrome di Down) alla gara dei 60 m piani.

La società organizzatrice, l’Atletica OSA Saronno Liberta, da alcuni anni allena un gruppo di atleti
FISDIR inseriti nelle categorie giovanili e da un anno è affiliata alla Federazione Disabili
Intellettivi. OSA Saronno e il Comitato Provinciale e Regionale FIDAL e FISDIR hanno
intenzione di continuare a promuovere l’inclusione nell’atletica a Saronno, e così anche il mese
prossimo FISDIR sarà presente con le sue categorie e i suoi atleti al Campionato Regionale indoor
categoria cadetti.

Durante la gara, sono stati presenti atleti di livello come Chiara Zeni, campionessa C21 ai Mondiali
e primatista italiana di lungo indoor con 3,59 m, e Gianmaria Compassi, campione dei 400
maschile Open. Anche altri giovani atleti hanno dato il loro contributo, tra cui l’esordiente Sofia
Antonini, atleta di casa che ha aperto l’attività agonistica della OSA Saronno per FISDIR.
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