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“M’illumino di meno”, Rescaldina premia la giovanissima
vincitrice del concorso
Leda Mocchetti · Thursday, April 7th, 2022

È Cecilia, giovanissima cittadina di 7 anni, la vincitrice del concorso organizzato a Rescaldina
venerdì 11 marzo per aderire a “M’illumino di Meno”, l’iniziativa nata nel 2005 dai microfoni di
Caterpillar su Rai Radio2 per coinvolgere il pubblico in una grande festa degli stili di vita
sostenibili stilando un decalogo sul risparmio energetico attuabile nella vita quotidiana di tutti, le
cui sfide anno dopo anno sono diventate più attuali che mai, complici i cambiamenti climatici e
la crisi energetica.

In occasione della manifestazione Rescaldina aveva fatto squadra con i commercianti e aveva
proposto a bambini e ragazzi con meno di 18 anni di presentarsi in bicicletta – ma anche con il
triciclo o con il monopattino – nei negozi del paese che avevano aderito all’iniziativa, illuminati
per la giornata in modo sostenibile: i più giovani per ogni vetrina passata in rassegna hanno
trovato una parola con cui comporre una frase da consegnare poi agli esercenti stessi entro il
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fine settimana successivo. Tutti i bambini che hanno partecipato al concorso hanno ricevuto una
tavoletta di cioccolato, e per chi ha indovinato la frase c’è stata poi l’estrazione di un premio.

Premio che è andato proprio alla piccola Cecilia, che girando in bicicletta per il paese ha
recuperato tutte le parole che compongono il decimo punto del decalogo di “M’illumino di
meno”: “Le piante purificano l’aria e ospitano uccelli e insetti impollinatori. Piantare alberi, piante
e fiori ovunque possibile anche in città, nei giardini e sui balconi”. La piccola ecologista in erba è
stata ricompensata con un cesto di colori, cioccolato e miele, consegnati dalla presidente della
Consulta Commercio Antonella Iuliano e dal suo vice Filiberto Canto. «I bambini sono per noi la
soddisfazione più grande – sottolinea Iuliano, ricordando l’importanza del legame tra i bambini e il
commercio di vicinato -. Accogliere un bambino, scambiare sorrisi, è il regalo più grande che
ci ripaga da tutte le fatiche e ci conferma sempre che ne vale la pena, perché i sorrisi che
regaliamo noi e i rapporti che costruiamo si possono trovare solo nei negozi di vicinato».
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