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Il 21 aprile € la Giornata mondiale della creativita e

dell’innovazione
Stefano Ciccone - Wednesday, April 21st, 2021

[ 21 aprile e la Giornata mondiale della creativita e dell’innovazione. A ricordare la ricorrenza
anche il Comune di Saronno, che tramitei suoi canali istituzionali ha diffuso una nota dell’ Ufficio
Culturain cui viene citatal’ opera“Laviadell’ artista’ di Julian Cameron.

“Come é possibile insegnare la creativita?’ Mi chiede il mio interlocutore, con aria
diffidente e a contempo incuriosita.

“Non é possibile” ribatto. “Semplicemente insegno come abbandonarsi alla
creativitd’La “Via dell’ artista” di Julia Cameron incomincia dall’idea che
I’ espressione artistica non sia qualcosa di artificiale o d’innato, bensi la naturale
direzione della vita di ognuno. Una direzione che va scoperta a di |a delle paure,
seguita amorevolmente, abbracciata con tutti noi stessi. Non ¢’ e bisogno di lunghi
tirocini né di sofferenze inaudite per “creare”: basta capire come mettersi in ascolto
di sé stessi. Nel percorso tracciato da Julia Cameron € possibile imparare come
diventare artisti, superando gli aspetti psicologici e pratici fino a reinventarsi ogni
giorno.
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