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Anche Solaro sostiene la campagna di sensibilizzazione per
combattere l’endometriosi
Stefano Ciccone · Saturday, March 27th, 2021

In occasione della Giornata mondiale della sensibilizzazione e consapevolezza
sull’endometriosi, il Comune di Solaro ha deciso di sostenere la campagna di sensibilizzazione
“Facciamo luce sull’endometriosi”.

Nella giornata del 27 marzo viene diffuso un video realizzato in collaborazione con la dott ssa
Valeria Mantegazza, specialista in ginecologia, con utili indicazioni su come riconoscere il
disturbo del ciclo mestruale e consigli dettagliati sui professionisti ai quali rivolgersi.

L’endometriosi è una patologia caratterizzata dalla migrazione del tessuto interno dell’utero,
l’endometrio appunto, al di fuori della sua sede abituale. Questo fenomeno porta alla formazione di
agglomerati di sangue in altri organi, potenzialmente ovunque, che mestruano a loro volta
ciclicamente, ingrandendosi e provocando dolore.

Per combatterla esistono terapie mediche, oltre che chirurgiche. La cura dell’endometriosi sta
facendo passi da gigante, ma è la prevenzione la vera arma fondamentale nella lotta a questo
disturbo.

«Le donne sono forti e combattono ogni giorno tantissime battaglie, spesso sottovalutate nella
quotidianità, spesso dimenticate perché si va avanti, senza lamentarsi – il messaggio del sindaco di
Solaro Nilde Moretti -. Per questo abbiamo deciso di sostenere questa campagna di
sensibilizzazione, perché il problema dell’endometriosi esiste, ne è affetta una donna su dieci, e
perché vogliamo far sapere alle donne che è risolvibile, che si può superare e non bisogna avere
paura o vergogna di chiedere aiuto».

“Facciamo luce sul l ’endometr iosi”:  i l  v ideo real izzato
dall’amministrazione comunale di Solaro 
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