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Il Consultorio Familiare di Gallarate propone iniziative online

per le coppie in dolce attesa
Stefano Ciccone - Thursday, May 14th, 2020

Il Consultorio Familiare dell’ Area Territoriale di Gallarate propone diver se iniziative online
per le coppie in dolce attesa. Tante possibilita per stare vicino ai futuri e neo genitori in un
momento cosi bello e particolare dellavita.

Ecco |le prossime proposte:

— Corsi di accompagnamento alla nascita in modalita online: il prossimo corso € indirizzato alle
mamme che partoriranno nei mesi di giugno e luglio. Informazioni ed iscrizioni a numero 0331
718311.

—Incontri online per favorirelarelazionetra madre e bambino da 0 a6 mesi di eta:

¢ “loeil miobambino”: ci conosciamo

¢ “loeil mio bambino”: comprendo i tuoi bisogni, mi fido di te
e “loeil miobambino”: il messaggio AIMI eil gioco

¢ “lo eil mio bambino”: facciamo la pappa

¢ “loeil mio bambino”: la mammatorna al lavoro

Gli incontri saranno condotti dall’ equipe del consultorio, composta da psicologa, assistente sociale,
assistente sanitaria e ostetrica. Informazioni ed iscrizioni a numero 0331 718311 o all’indirizzo
mail consultorio.gallarate@asst-valleolona.it .

— Incontri online dedicati ai papa con bambini da 0 a 6 mesi di eta, per sostenere il ruolo
paterno nella relazione precoce padre-bambino e favorire il coinvolgimento attivo del neo papa
nell’ accudimento del proprio figlio, migliorando la triangolazione madre-padre-bambino e
facilitando lo sviluppo di un attaccamento sicuro del neonato. Le emozioni sono |le protagoniste
assolute di questo momento di scambio.

Informazioni ed iscrizioni al numero 0331 718311 o all’indirizzo mail consultorio.gallarate@asst-
valleolona.it .
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