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Stefano, Luigi, Michela: gli istruttori di nuoto salutano i propri

piccoli allievi
Tommaso Guidotti - Monday, March 16th, 2020

“La piscina di Saronno ¢’&!” . E questo il messaggio che dalla struttura gestita da Saronno Servizi
SSD vuole arrivare atutti i piccoli allievi dei corsi di nuoto. Cosi gli istruttori, ognuno dalla casa
propria, hanno mandato un messaggio, chi con la cuffia, chi con il costume, per dare appuntamento
ai bambini a presto, non appena |’ emergenza coronavirus sarafinita.

Cosi Stefano, Luigi, Michele e tutti gli altri istruttori hanno mandato un video, dando
suggerimenti per passare le giornate (allenandosi nella vasca da bagno, ad esempio) senza poter
frequentare la piscinadi Saronno.

Per i piu grandi, c’e invece Instagram, con vere e proprie sessione di allenamento
per sonalizzato da svolgere a casa, per mantenersi in forma.
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