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Solaro: cena al buio alla scoperta dei sensi
Valentina Rizzo - Monday, February 24th, 2020

Si ésvoltanellaseratadi venerdi 21 febbraio nel salone del centro anziani di via Drizzala seconda
edizione della” Cenaal buio”. L’iniziativa, organizzatadaM.A.P.S. e CISV Chiedi e | povedenti
Sportivi Varesini, ha raccolto in una sala completamente oscurata decine di persone, che
accompagnate da persone non vedenti hanno provato a cenare senza I’ utilizzo della vista. 11
ricavato della serata e stato devoluto alla squadra di Baseball "1 Patrini” Malnate BXC,
composta da per sone cieche e ipovedenti.

Presente all’evento anche il sindaco Nilde Moretti: «E stata un’esperienza veramente
particolare. Intanto I'impatto € molto forte: perché si entra in una sala completamente al buio,
accompagnati solamente da questi ragazzi bravissimi e molto sicuri. Ci si sforza per utilizzare gli
occhi, mail buio e totale e non ci si € abituati. Poi durante la cena agli ospiti veniva chiesto di
passarsi i piatti ed anche |’ esperienza di mangiare senza vedere € strana ma coinvolgente, perché
dopo qualche minuto gli altri sensi prendono il sopravvento e si provano sensazioni diverse. Ho
anche avuto la possibilita di fare una partita a Scala40 con qualcuno dei ragazzi ed ho provato la
pallina sonora con laquale si gioca a baseball ed e stato sicuramente divertente. Si hal’ opportunita
di anche solo provare a capire le difficolta di chi non vede e questo € il vero messaggio
dell’iniziativa. Ringrazio il Maps e Sodexo per la collaborazione, ma soprattutto i soci di Cisv per
I’ esperienza unica che abbiamo potuto vivere a Solaro e che pensiamo di riproporre anche in
futuro».
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