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Demenza: a Garbagnate un ciclo di incontri insieme ad esperti
del tema
Stefano Ciccone · Thursday, February 13th, 2020

Un luogo d’incontro in cui persone affette da demenza, insieme a familiari e caregivers, possono
recarsi per avere sostegno e capire come poter far fronte alla malattia e alle sue conseguenze, così
da non sentirsi più soli: nasce “Caffè Alzheimer”, organizzato dal Comune di Garbagnate
Milanese, in collaborazione con la Cooperativa Sociale Universiis. 

Il progetto rappresenta uno spazio in cui esperti sul tema delle demenze forniscono informazioni
sulla malattia e sulle modalità più indicate per prendersi cura del malato, e una possibilità per le
persone affette da demenza di partecipare ad attività psicosociali e ricreative dedicate.

“Caffè Alzheimer” prevede un ciclo di cinque incontri, da febbraio a maggio, con lo scopo di
condividere momenti di confronto sulle problematiche relative alla non-autosufficienza: gli
appuntamenti avranno cadenza mensile, il sabato pomeriggio, dalle 15:00 alle 17:00, e si terranno
al Centro Diurno Integrato di Via Bolzano 22. 

Il calendario degli incontri:

. Sabato 22 Febbraio

I FAMILIARI: EMOZIONI E VISSUTI DA GESTIRE 

D.ssa Lorenza Marino – Psicologa 

. Sabato 28 Marzo

LA RELAZIONE DI AIUTO E IL LAVORO DI GRUPPO 

Debora Tamburrini – Educatrice

. Sabato 4 Aprile

ANZIANI FRAGILI: RISORSE E SERVIZI 

D.ssa Rosella Amorese – Assistente Sociale

D.ssa Lorenza Marino – Psicologa 

https://www.saronnonews.it/
https://www.saronnonews.it/2020/02/13/demenza-a-garbagnate-un-ciclo-di-incontri-insieme-ad-esperti-del-tema/
https://www.saronnonews.it/2020/02/13/demenza-a-garbagnate-un-ciclo-di-incontri-insieme-ad-esperti-del-tema/


2

SaronnoNews - 2 / 2 - 08.07.2023

. Sabato 18 Aprile

L’ALIMENTAZIONE NELLA PERSONA CON DEMENZA: AFFRONTARE IL MOMENTO
DEL PASTO

D.ssa Lorenza Marino – Psicologa 

. Sabato 16 Maggio

LA RILEVAZIONE E LA GESTIONE DEL DOLORE NELLA PERSONA NON
COMUNICANTE 

D.ssa Lorenza Marino – Psicologa 

Tutti gli incontri sono a ingresso libero. Per informazioni, rivolgersi al contatto 02 78618601 o
all’indirizzo mail giovanna.pranio@comune.garbagnate-milanese.mi.it .
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